
 

A.S.D. PGS FOLGORE STAGIONE SPORTIVA 2025-2026 

CALENDARIO ALLENAMENTI 

BASKET 🏀 

CATEGORIA ALLENAMENTI 

Pulcini (m/f 2019/2020) Mercoledì 16:30-18:00 

Scoiattoli (m/f 2017/2018) Lunedì/Giovedì 16:30-18:00 

Aquilotti (m/f 2015/2016) Martedì/Venerdì 16:30-18:00 

Esordienti (m/f 2014) Martedì/Venerdì 15:00-16:30 

Under 14 (m/f 2012/2013) Lunedì/Giovedì 15:00-16:30 

Under 16 (m 2010/2011) Lunedì 18:00-19:30  
Mercoledì 15:00-16:30 

Venerdì 18:00-19:30 

Under 19 (m 2007/08/09) Martedì/Mercoledì 18:00-19:30 

Venerdì 19:30-21:00 

 

PALLAVOLO 🏐 
CATEGORIA ALLENAMENTI 

Minivolley (f 2015/16/17) Venerdì 16:30-18:30 

Under 13 (f 2013/2014) Lunedì/Venerdì 15:00-16:30 

 

KARATE  
CATEGORIA ALLENAMENTI 

Karate (f/m dal 2019 al 2012) Giovedì 17:00-19:00 

 
 

GINNASTICA ARTISTICA 🤸 
CATEGORIA ALLENAMENTI 

Base Infanzia 1-2 Primaria Martedì/Giovedì 16:30-18:00 

Ginnastica 3-4-5 Primaria Lunedì/Mercoledì 16:30-18:00 

Preagonistica Primaria Martedì/Giovedì 18:00-19:30 

Agonistica Primaria Lunedì 18:00-19:30 

Martedì/Giovedì 18:00-19:30 

Preagonistica Medie/Liceo Martedì/Giovedì 14:30-16:30 

Agonistica Medie/Liceo Lunedì 18:00-19:30/19:30 -21:00 

Martedì/Giovedì 14:30-16:30 

Agonistica Liceo                  Lunedì/Martedì/Giovedì 19:30-21:00 
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