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SERVIZIO di ORIENTAMENTOSCOLASTICO-PROFESSIONALE e di COUNSELLING 
PSICOLOGICO ed EDUCATIVO FINALIZZATO ALLA PROMOZIONE DELLA SALUTE E ALLA 

PREVENZIONE DEL DISAGIO IN AMBITO SCOLASTICO 
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SERVIZIO DI ORIENTAMENTO SCOLASTICO-PROFESSIONALE 

E DI CONSULENZA PSICOLOGICA ED EDUCATIVA 

classi prime I° biennio 

 

FINALITA’ 
La finalità generale del presente intervento, in questa specifica fascia di età, è quella 
di aiutare il ragazzo a consolidare la consapevolezza di sè stesso e di quelle 
componenti psicologiche quali l’identità, l’autostima, i valori, gli interessi, l’autonomia, 
la capacità di scegliere, che sono necessarie alla costruzione di un proprio progetto di 
vita. Particolare attenzione verrà posta agli interventi di screening per individuare 
alunni che possono aver bisogno di attenzioni o interventi educativi “speciali” a causa 
di difficoltà emozionali, psicologiche, comportamentali e di apprendimento. 
 
OBIETTIVI 
- promuovere e stimolare l’autoconoscenza e l’autovalutazione in rapporto alla crescita 
personale e alla maturazione professionale; 
- approfondimento della conoscenza di sé in ordine alla propria identità, come 
presupposto per un adeguato progetto di sé, professionale ed esistenziale; 
- individuare e prevenire difficoltà emotivo-affettive e socio-relazionali; 
- individuare e prevenire difficoltà di apprendimento attraverso un intervento di 
screening per la rilevazione di disturbi dell’apprendimento (DSA) e disturbi 
dell’attenzione/iperattività (DDAI) per gli alunni rispetto ai quali lo psicologo e 
l’insegnante ne valutino la necessità; 
- coadiuvare gli insegnanti nella loro azione educativa attraverso una conoscenza più 
oggettiva delle risorse dei ragazzi al fine di impostare adeguatamente lo sviluppo 
cognitivo-emotivo relazionale; 
- favorire una collaborazione più efficace tra famiglia e scuola per una sempre 
maggiore convergenza degli interventi educativi. 
 
 
COSTI (tutti i costi sono da intendersi al netto del R.A. e del 2% dell’ENPAP) 
orientamento scolastico: 
- € 300 Progetto e accessori: (monitoraggio, materiale didattico); 
- € 30,00 per singolo alunno. 
 
 
SERVIZIO di CONSULENZA 
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PSICOLOGICA ed EDUCATIVA 
per ALLIEVI, DOCENTI e GENITORI 
 [SPORTELLO AM 

SPORTELLO AMICO 

Servizio si consulenza psicologica ed educativa per allievi, docenti e genitori 

 

FINALITÀ 

Lo “Sportello Amico” si apre all’ascolto di tutti gli allievi, i docenti e genitori che 

desiderino confrontarsi su specifici argomenti che investono i diversi aspetti cognitivi, 

socio-relazionali, affettivo-motivazionali della vita personale e scolastica, soprattutto 

in relazione ai bisogni tipici degli adolescenti e dei giovani. 

La finalità è quindi quella di favorire il miglioramento della qualità della vita mediante 

l’offerta di uno spazio di ascolto attivo e di confronto con esperti, attraverso la cui 

mediazione pervenire alla consapevolezza dei propri bisogni e alla eventuale 

riformulazione costruttiva delle proprie attese. 

 

STRUTTURA DEL SERVIZIO 

Lo sportello sarà attivo due volte al mese, durante l’orario scolastico da ottobre a maggio  

dalle ore 9 alle ore 12. In ciascuna mattina sarà presente uno psicologo. 

Il sistema di prenotazione dei colloqui sarà concordato con la scuola. 

 

COSTI 

Il servizio ha un costo giornaliero di € 105,00 al netto del R.A. e del 2% dell’ENPAP 

Progettazione del servizio, monitoraggio, materiale didattico e relazione annuale finale: 

€ 300,00. 

INTERVENTI PSICOEDUCATIVI 

per la PREVENZIONE del DISAGIO 
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RESPONSABILE  

Dott.ssa Manuela Scendoni 

 

OPERATORI 

Dott.ssa Manuela Scendoni 

 
Dott.ssa Manuela Scendoni, Psicologa – Psicoterapeuta 
Iscritta all'Ordine degli Psicologi del Lazio n° 7001 dal 07/04/1997.Riconoscimento dell’esercizio 
dell’Attività Psicoterapeutica dal 2002.Diploma di specializzazione in Psicologia Clinica e 
Psicoterapia SSSPC-UPS. Docente invitato per il “Laboratorio di tecniche psicodiagnostiche 
strutturate I” presso la Pontificia Facoltà di Scienze dell’Educazione «Auxilium» (Roma). Dal 1997 
svolge attività di orientamento scolastico professionale e di consulenza psicologica ed educativa 
presso la scuola “Maria Ausiliatrice” di Roma. Tutor per le attività di tirocinio dei studenti 
dell'Università «Auxilium» iscritti al 2° anno della Laurea Magistrale in Psicologia dell'Educazione. 
Tutor per il tirocinio post-lauream dei neolaureati in Psicologia dell’Educazione, presso la Scuola 
Secondaria di Primo e Secondo grado “Maria Ausiliatrice”. Costantemente attenta alle nuove e 
complesse esigenze che nascono nell'ambito scolastico e sociale, è impegnata nella costruzione di 
progetti volti a supportare i bisogni educativi e sociali. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


