Dott.ssa Elisabetta Baraldi - Studio Psicologia e Psicoterapia

Finalita

Lo Sportello di Ascolto € un servizio gratuito di promozione della salute, intesa nel
senso piu ampio che ne da I'Organizzazione Mondiale della Sanita: “Benessere fisico,
psichico, socio - relazionale, con obiettivi e particolare attenzione di prevenzione del
disagio nell'eta adolescenziale”

Lo sportello di ascolto non si delinea quindi come un servizio in cui si effettua terapia,
ma come un servizio che prevede consulenza e sostegno emotivo.

A chi si rivolge

Si rivolge in modo diretto agli alunni della scuola secondaria di secondo grado
al fine di migliorare la qualita delle relazioni in ambito familiare, sociale e scolastico.

¢ Siriceve il martedi dalle ore 10:00 alle ore 12:00

Martedi 9 Febbraio 2021 Martedi 6 Aprile 2021
Martedi 23 Febbraio 2021 Martedi 20 Aprile 2021
Martedi 9 Marzo 2021 Martedi 4 Maggio 2021
Martedi 23 Marzo 2021 Martedi 18 Maggio 2021
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